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INTRODUCCION

De forma tradicional, adolescencia y juventud se han considerado etapas vitales de prueba y
moratoria, necesarias para llegar a la madurez; también como dos grupos de edad que han
albergado mayor capacidad como generadores de cambio social y esperanza para los pueblos.

En cuanto al conceptualizacion sobre qué debe considerarse “violencia’, son muchas y diversas
las definiciones que se han vertido, pero todas de interés a la hora de su abordaje académico,
juridico o administrativo, teniendo en cuenta las dificultades como objeto de estudio que se
desprenden, de su naturaleza multidisciplinar.

Vamos a partir del consenso actual como fenémeno que incumbe fundamentalmente a la salud
publica y las instituciones con ella relacionadas, tal como afirma la Organizacién Mundial de la
Salud (2002): “Es el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza
o efectivo, contra uno mismo, otra persona o0 un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicolégicos, trastornos del desarrollo o
privaciones”.

Dicho de otro modo: la violencia que una persona se inflige a si misma, la violencia impuesta por
otro individuo o un nimero pequefio de individuos, y la violencia proveniente de grupos mayores,
mas abstractos, o menos delimitados, como los Estados, contingentes politicos organizados,
tropas irregulares y organizaciones terroristas, etc.

Por otra parte, segun la naturaleza de los actos de violencia, esta puede ser:

Es con gran virulencia como irrumpe en la actualidad la violencia en los hogares a través de las
diversas pantallas que acompafian a cada persona en su vida cotidiana, receptor en redes
sociales o telediarios a escala global.

Una sociedad que todavia no encuentra sus propios anclajes, ni amparos ante la perplejidad, el
infortunio o la ignominia de todo orden, ya sea por carencias morales, ideoldgicas, parentales o
la proveniente de nuevas modas e inexplicables o viejos silencios: en la violencia deportiva, los
abusos de menores, la difusibn compulsiva de pornografia, el registro de hazafias de riesgo
extremo, o delitos de extrema violencia.

Es el antiguo acoso en la escuela y el trabajo, o la nueva violencia filmada y transmitida sobre
los menores, como de estos sobre sus familias, personas ancianas, o indigentes en la via publica,
es la detestable violencia sexual en grupo como fendmeno al parecer reciente, pero siendo todas,
en cualquier caso, por mas gue la condena social sea contundente generadoras de una gran
perplejidad e indefension entre las victimas y las personas allegadas.

El modo en el que se ha venido atendiendo a las cuestiones relacionadas con la juventud en
general, y con los jovenes y la violencia en particular, desde diferentes disciplinas y profesiones
vinculadas con el trabajo y la intervencion social con jévenes, es de vital relevancia en el disefio
posterior de acciones preventivas.
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La primera, la que se ha ocupado de la que podemos denominar la “juventud negra”, en la que
las y los jévenes son concebidos como una anomalia, como un grupo de individuos en transicion
del que, segun los casos, la sociedad debe protegerse o debe proteger; especialmente si no
desea que desarrollen todo el potencial negativo que albergan.

Son grupos integrados por sujetos en situacion de conflicto o riesgo social, a los que se debe
vigilar.

Una perspectiva en la que los jévenes son considerados la esperanza del mafiana, a quienes
debe proveerse de todas las consideraciones y cuidados que demanden para desarrollar su
potencial.

Desde esta segunda perspectiva, la juventud ya no se entiende como una anomalia, si bien
siguen considerandose como un periodo vital de transicion, especialmente sensible y necesitado
de tutelaje.

En este caso, es la violencia y no la juventud, la que se entiende como un fenémeno anémalo o,
en general, como mera anécdota o circunstancia secundaria facilmente manejable, durante el
periodo de moratoria social que es la adolescencia y juventud, necesario para llegar a la
madurez.

Objetivo general

Identificar las caracteristicas mas comunes de la agresividad en la adolescencia y la juventud al
objeto de prevenirla.
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CONTENIDO FORMATIVO

SSCGO034PO | Laviolencia en la adolescenciay juventud 150 horas

UA1 Modelos teoricos para la comprension de la violencia en la 45
adolescencia

e La agresividad humana
e Laadolescencia
e Trastornos psicopatologicos

Cuestionario de autoevaluacion 0,5
Actividad de evaluacion 25
Tiempo total de la unidad de aprendizaje 48
UA2 El adolescente en su entorno 35

e Laviolencia en sociedad
e El adolescente y su familia
e El adolescente y relacién con iguales

Cuestionario de autoevaluacion 0,5
Actividad de evaluacion 15
Tiempo total de la unidad de aprendizaje 37
UA3 Marco legal actual en materia de violencia y delincuencia juvenil 43,5

e Modelos de justicia penal de menores
e Delincuencia juvenil, derecho y responsabilidad civil y penal

del menor
Cuestionario de autoevaluacion 3,5
Actividad de evaluacion 1
Tiempo total de la unidad de aprendizaje 48
UA4 Prevencion e intervencion sobre la violencia juvenil 45,5

e Prevencibn de la violencia desde una perspectiva
comunitaria. Intervencion

e Prevencion de la violencia e intervencion desde una
perspectiva individual

e Programas de habilidades sociales

Cuestionario de autoevaluacién 0,5

Actividad de evaluacion 4

Tiempo total de la unidad de aprendizaje 50
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SSCGO034PO | Laviolencia en la adolescenciay juventud 150 horas

Prueba final de evaluacién




