
 

 

  

Guía didáctica 
COVOFI. Prevención de riesgos frente a la 

exposición al COVID-19 en el entono laboral del 

sector oficinas 



Guía didáctica 
COVOFI. Prevención de riesgos frente a la exposición al COVID-19 

en el entorno laboral del sector oficinas  

2 

 
INTRODUCCIÓN 

En este curso aprenderás a protegerte como trabajador expuesto al coronavirus en tu entorno 

laboral, desempeñando tu función de forma efectiva sin poner en riesgo tu salud ni la de los de 

tu alrededor. 

 

OBJETIVO GENERAL 

Prevenir el contagio del COVID-19 en el entorno laboral del sector oficinas. 

 

Objetivos específicos 

 Concienciación en el uso de medidas preventivas con respecto a la exposición de 

riesgos biológicos. 

 Implantar en el trabajo medidas preventivas con respecto a la exposición de riesgos 

biológicos. 

 Proteger a los trabajadores con respecto a los riesgos biológicos. 

 

Contenidos 

 

COVOFI. PREVENCIÓN DE RIESGOS FRENTE A LA EXPOSICIÓN AL 

COVID-19 EN EL ENTORNO LABORAL DEL SECTOR OFICINAS 

(30 horas) 

UA1. Prevención de riesgos a la exposición al COVID-19 en el entorno laboral del sector oficinas. 

 

 Marco normativo. 

 Obligaciones del empresario. 

 Equipos de protección individual contra agentes biológicos. 

 Vacunación en el ámbito laboral. 

 ¿Qué son los coronavirus? 

 Procedimiento de actuación en el sector de oficinas. 

 Métodos de limpieza y desinfección. 

 Protocolos de actuación contra el covid en la actividad de oficinas 

 

 


