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INTRODUCCION

Con la realizacion de este curso conoceras la normativa que regula todos los aspectos relacionados

con el manejo de gruas asi como determinar los sistemas de seguridad de las gruas e identificar los

riesgos y medidas para mitigar

El curso tiene 12 horas, y en la modalidad online. Es muy flexible para los asistentes y esta

destinados a todos los profesionales que se dediquen al manejo de la gria pluma autocargante.

OBJETIVO GENERAL

Aportar los conocimientos del uso seguro y correcto de la grda articulada para evitar accidentes, y

aportar también la informacién sobre equipos opcionales y accesorios.




Contenidos
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(12 horas)

TEMARIO HORAS
Seccion A: Prevencion de riesgos en la gria. 1.30 min
Seccion B: Sistemas de seguridad del equipo para la limitacion de cargas. 1.30 min
Seccién C: El cabrestante y sus accesorios. 1.30 min
Seccion D: Utiles de enganche. 1
Seccion E: Riesgo eléctrico. 1
Seccion F: Recomendaciones de seguridad frente a otros trabajos y riesgos. 1.30 min
Seccion G: Sefales para trabajar con la gria. 1
Seccién H: Equipos de proteccion individual. 1.30 min
Seccion I: Operario. 1




