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INTRODUCCIÓN 

Este curso va dirigido a profesionales relacionados con el almacén, transporte, compras o prevención 

de riesgos laborales, así como consejeros de seguridad o personal relacionados con transporte, 

principalmente para formadores y personal técnico. 

 

OBJETIVO GENERAL 

Adquirir los conocimientos necesarios sobre sujeción de cargas, equipos y métodos de sujeción así 

como la normativa relacionada con seguridad, adaptada a la normativa UNE 12195. 
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Contenidos 
 

FE009TL. DISPOSITIVOS PARA LA SUJECCION DE LA CARGA EN EL 

VEHICULO DE CARRETERA: OPERARIOS Y CONDUCTORES 

(SUJECCION DE CARGAS UNE 12195) (15 horas) 

UNIDADES DE APRENDIZAJE HORAS 

UA1. Introducción a la sujeción de cargas. 3 

UA2. Estructura del vehículo. 
3 

UA3. Embalaje. 
3 

UA4. Equipo de sujeción. 
3 

UA5. Métodos de sujeción. 
3 

 


