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INTRODUCCION

En las Gltimas décadas, el concepto de desarrollo sostenible ha cobrado una relevancia creciente
en los ambitos social, econémico y ambiental. Este enfoque se basa en la idea de satisfacer las
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para
satisfacer las suyas, promoviendo un equilibrio entre el crecimiento econdmico, la inclusion social
y la proteccién del medio ambiente. En este contexto, se hace evidente la urgencia de transformar
el actual modelo productivo y de consumo, caracterizado por la explotacion intensiva de recursos
naturales y la generacion de impactos negativos sobre los ecosistemas y las comunidades. Este
modelo ha demostrado ser insostenible en el largo plazo, tanto desde el punto de vista ecolégico
como econdmico y social.

Ante esta realidad, emergen nuevas tendencias globales que impulsan la sostenibilidad como un
principio rector en diversas areas de actividad profesional. La innovacion tecnoldgica, la
economia circular, la responsabilidad social empresarial y la transicion energética son solo
algunos de los ejes que estan redefiniendo la forma en que las organizaciones y los individuos
abordan su trabajo. Este cambio no solo responde a una necesidad ética y ambiental, sino
también a nuevas demandas del mercado, regulaciones mas estrictas y una sociedad cada vez
mas consciente del impacto de sus decisiones. Asi, la sostenibilidad se convierte en un
componente estratégico que influye profundamente en las competencias, valores y practicas de
los profesionales en todos los sectores.

OBJETIVO GENERAL

Identificar los principios de la economia circular que fundamentan el cambio de modelo
productivo y el proceso de transicién ecoldgica que afectan al puesto de trabajo, asi como las
buenas practicas de producciéon y consumo sostenibles que se derivan.
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Médulo 1 . 5
productivo y de consumo
UA1 Definicién del marco conceptual con relacion al desarrollo 1
sostenible
e Conceptualizacién basica: sostenibilidad social, econémica y
ambiental.
e Introduccion a los limites planetarios.
Tiempo total de la unidad de aprendizaje 1
UA2 Exposicion de la necesidad de un cambio en el modelo productivo 15
y de consumo
e Descripcion del paso de una economia lineal a una economia
circular y otros paradigmas: economia del donut y economia
regenerativa.
e Cimientos y estrategias de la economia circular.
e Marcos de planificacion y gestion estratégica en el ambito
europeo, estatal y autonémico.
Actividad de evaluacion 0,5
Tiempo total de la unidad de aprendizaje 2
UA3 Identificacion de las tendencias y el impacto de la sostenibilidad 1
en la actividad profesional
e Implicaciones de la transicién ecologica en el sector
profesional.
e Tendencias e impactos de la sostenibilidad aplicadas a la
actividad.
e Ejemplos de buenas practicas de produccién y consumo
sostenible.
Tiempo total de la unidad de aprendizaje 1
Prueba final de evaluacién 1
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